
В рамках еженедельного отчета участников проекта
«Школа полного дня» 2026-2027 учебного года

проведены следующие мероприятия
по теме: «Благополучие и безопасность»

Ученическое сообщество «Безопасность»

Цель: Сформировать у младших школьников основы безопасного поведения в различных ситуациях:
дома, на природе и в виртуальном пространстве, а также воспитать ответственное отношение к своей
жизни и здоровью.

Задачи:
1.Повторить правила поведения в коридоре во время перемены (не бегать, не толкаться), на
лестнице, в столовой.
2.Повторить причины возникновения пожаров (игры со спичками) и номера телефонов экстренных
служб (101, 112).
3.Познакомить с понятием "цифровой этикет".
4.Учить анализировать ситуации (истории, картинки) и отличать хорошие поступки от плохих с
точки зрения безопасности.
5.Отработать умение четко объяснить проблему взрослому или оператору службы спасения по
телефону.
6.Формировать понимание того, что собственная безопасность зависит во многом от самого себя (от
соблюдения правил).



Классный час «Моя безопасность и благополучие»

Цель:
Формирование у обучающихся 8 класса осознанного отношения к личной безопасности и
психологическому благополучию как к ключевым жизненным ценностям.

Задачи:
1. Образовательная: Актуализировать знания о правилах безопасного поведения в сети Интернет, на
улице и в школе. Ввести понятия «цифровая гигиена» и «психологические границы».
2. Развивающая: Развивать навыки критического мышления и умения сказать «нет» в опасных
ситуациях. (Интеграция с английским: развитие навыков аудирования и говорения при обсуждении
терминов).
3. Воспитательная: Воспитывать чувство ответственности за свою жизнь и здоровье, а также
уважение к личному пространству других людей. Способствовать сплочению классного коллектива.



Мероприятие по теме «Безопасность и ответственность. Уроки для каждого».
Цель: сформировать у школьников понимание, что безопасность и благополучие – это не только
отсутствие угроз, но и осознанный выбор, за который человек несет ответственность.
Задачи:
- систематизировать знания о потенциальных рисках в разных сферах (школа, улица, быт, интернет,
межличностные отношения) и способах их предотвращения;
- развить навыки анализа ситуаций: уметь оценивать риски, принимать взвешенные решения и
действовать правильно, если угроза возникла;
- воспитать уважительное отношение к себе и другим, готовность помогать и создавать безопасную
атмосферу в коллективе.



Благополучие и безопасность
Цели и задачи мероприятия:
Цель: обеспечить благополучие обучающихся в пространстве общеобразовательной школы, создать
условия для безопасного взаимодействия школьников с окружающей средой.
Задачи:
- обеспечение безопасности жизни и здоровья учащихся;
- формирование безопасных межличностных отношений внутри учебных групп;
- предупреждение различных рисков, возникающих при взаимодействии школьника с окружающим
миром;
- реализация мер по социальной защите учащихся.

Внеклассное мероприятие по пожарной безопасности



«При пожаре как один, набираем 112»
Цель:
- организация профилактической работы по пожарной безопасности.
Задачи:
 Продолжать учить детей правилам поведения, обеспечивающим сохранность их жизни и

здоровья в современных условиях быта;
 Формировать навыки правильного поведения в экстремальных ситуациях (в частности при

пожаре);
Воспитывать уверенность в своих силах во время спасательных действий на пожаре или при его
тушении.


