
В рамках еженедельного отчета участников проекта
«Школа полного дня» 2025-2026 учебного года

проведены следующие мероприятия
по теме: «Развитие личности и самореализация»

Тема занятия:«Чистая планета начинается с тебя» (ко Дню Земли)
Цель: формирование личной ответственности за экологическое состояние планеты

Задачи:

 расширение представлений обучающихся о современных технологиях переработки отходов и
принципах вторичного использования материалов;

 формирование представления об особенностях функционирования системы сортировки
мусора и классификации видов отходов, подлежащих переработке;

 развитие экологического мышления и осознанного отношения к природопользованию;
 формирование осознанного и бережного отношения к природе;
 мотивация к экологически ориентированному образу жизни и формированию

устойчивыхэкопривычек;
 развитие навыков сотрудничества, работы в команде, планирования работы;
 развитие навыка публичных выступлений.



Внеклассное мероприятие «Страна увлечений».
Цель - развитие личности, способностей и интересов обучающихся, формирование классного
коллектива.

Задачи:

 содействие в формировании у учащихся умений и навыков, самоанализа своих действий,
поступков, достижений;

 развивать у детей умение вдохновлено рассказывать о своих увлечениях;

 воспитывать уважительное отношение к людям, наследием которых были и есть благие дела и
поступки, связанные с увлечением;

 помочь узнать своих товарищей с непривычной стороны и через это узнавание сдружить
ребят.



Мероприятие по теме «Развитие личности и самореализация. Формула успеха».
Цель мероприятия: сформировать у обучающихся понятие многогранности личности, умение
адаптироваться к окружающей действительности и самореализации, вывести формулу успеха.

Задачи:

- способствовать осознанию обучающимися собственной жизни, ее целей, пониманию своих сил и
возможностей;
- содействовать формированию у обучающихся мотивации к саморазвитию, личностному росту,
ответственности через призму общечеловеческих ценностей, потребности в самовоспитании и
самореализации;
- раскрыть содержание понятия «успех».



Классный час «Как уйти от конфликта?»
Цель — формирование и развитие навыков конструктивного поведения в конфликтных ситуациях,
создание благоприятной атмосферы в коллективе и сплочение класса.

Задачи:
 дать представление о конфликтах, их причинах, особенностях, участниках и последствиях;
 способствовать овладению знаниями и навыками, необходимыми для эффективного

разрешения проблем межличностного взаимодействия;
 способствовать сплочению коллектива, снятию эмоционального напряжения, развитию

умения понимать друг друга;
 обучать простым способам избавления от негативных эмоций и отработке стратегий решения

повседневных конфликтов;
 научить детей относиться друг к другу уважительно, усвоить правила бесконфликтного

общения и выхода из конфликта.



«Развитие личности и самореализация»
Цель: Помочь детям в реализации их способностей через увлечения и хобби.

Задачи:
1. Познакомить детей с увлечениями одноклассников: плавание, танцы, прикладное искусство,

уход за животными, театр моды.
2. Показать пользу разных увлечений.
3. Развивать умение выступать перед товарищами.
4. Заинтересовать детей разными хобби, побудить в них желание рассказывать о себе и находить

новые увлечения.


