
В рамках еженедельного отчета участников проекта
«Школа полного дня» 2025-2026 учебного года

проведены следующие мероприятия
по теме: «Развитие личности и самореализация»

Тема занятия: «Правила поведения на природе»
Цель: познакомить с термином «экология», «эколог», расширить знания о природе; раскрыть
эстетическое, познавательное, оздоровительное, практическое значение природы в жизни людей и
желание беречь и охранять природу.
Задачи:
- образовательная: формировать знания правил поведения в природе, формировать умение оценивать
поступки людей;
- воспитательная: воспитывать культуру поведения при фронтальной работе, в работе в парах;
-развивающая: способствовать развитию связной речи, оперативной памяти, произвольного
внимания, логического мышления.



Внеклассное мероприятие на тему: «Твой путь к самореализации и успеху».
Цель: развитие личностных и коммуникативных УУД.

Задачи: способствовать развитию адекватной самооценки, обучать рефлексивным навыкам
глубокого знакомства с собой, формировать дружелюбие и вежливость, уважение и чуткость по
отношению к другим людям, формировать коммуникативные навыки в совместной деятельности для
сплочения коллектива.



Тема: «Самореализация в подростковом возрасте»
Цель: способствовать воспитанию саморазвития, самоопределения личности школьника.

Задачи:

1. Расширить представление детей о самопознании, саморазвитии, самоопределении;
2. Формировать положительную нравственную оценку таких качеств, как целеустремленность, воля,
настойчивость, желание работать над собой; Способствовать формированию адекватной самооценки;
3. Побуждать детей к анализу своих поступков, мыслей, чувств, к самонаблюдению, самопознанию,
самосовершенствованию.



Тема «Все профессии нужны, все профессии важны».
Цели: знакомство с различными профессиями, чтение стихов и художественной литературы, беседы
о том, кем дети хотят стать и почему.
Задачи:

Образовательные: познакомить детей с несколькими видами профессий, показать значение
трудовой деятельности в жизни человека; уточнить, обобщить и расширить знания детей об
особенностях профессии парикмахера, повара, врача, продавца, художника и учителя.

Развивающие: способствовать развитию связной речи, мышления, памяти, любознательности,
наблюдательности, активизировать и обогащать словарь детей существительными,
прилагательными, глаголами по теме занятия.

Воспитательные: создать условия для воспитания уважительного и доброго отношения к людям
разных профессий; способствовать воспитанию умения работать в группе; учитывать мнение
партнёра; отстаивать собственное мнение, доказывать свою правоту.



Тема: «Развитие личности и самореализация»

Цель: формирование интереса к научному познанию, развитие способности мыслить и возможность
почувствовать себя ученым или естествоиспытателем.

Задачи:
- развитие творческого интереса;
- формирование навыков проведения научного эксперимента;
- создание атмосферы научно-технического творчества;
- возможность чередовать участие в экскурсиях и игровых программах.


