B pamkax e:keHeleJIbHOT0 0TYETA YYACTHUKOB IIPOEKTA
«IIxosaa mosaHoro aus» 2023-2024 yyeOHOro roaa
NpoBe/eHbI CeayoIue MepoOnpusaATHSE
1o teme: «Pa3BuTHe JUYHOCTH U CAMOPeEATN3ALM D)

Meponpusitue '"PazButue JMYHOCTH U camopeaau3anus'

Lenb: coneiicTBHE TPOILECCY JMYHOCTHOTO Pa3BUTHS, (OPMUPOBAHHUIO TPEANOCHUIOK ISl Pa3BUTHA
no3uTuBHOM "S-xoHmenmn".

3anauu:

1. CnocobOcTBOBaTh pPa3BUTUIO HHTEpeca K camMoMy cebe, (opMHpoBaTb COOCTBEHHYIO KYJIbTYPY
CaMOTIO3HAHUSI.

2. CopeiicTBOBaTh PACIIMPEHUIO CAMOTIO3HAHUS TIOIPOCTKOB.

3. CTuMynupoBaTh pa3BUTHE PEPIIEKCUBHBIX CIIOCOOHOCTEN.

4. CrtiocoOCcTBOBATh OCO3HAHUIO YUAIIUMUCS )KU3HEHHBIX IeJIeH ¥ TPYAHOCTEH Ha MTyTH K MX JIOCTHKECHUIO .




Kaaccubiii yac Ha Temy «Ilo3Haii ceds cam»
Ileb: BoCIIMTaHKUE JTUYHOCTH, CTPEMSIILIEHCS K CAMOIIO3HAHUIO.

3amaun:

1. CrumynupoBarh y4amuxcs K IIO3HAHUIO COOCTBEHHOTO «s»; CIHOCOOCTBOBAThH (POPMUPOBAHUIO

MIO3UTUBHOM «s» - KOHLENLMHU; BBISICHUTH, KAKHE KauyecTBa JIMYHOCTU MPUCYLIU JETAM 3TOrO

KOJUUIEKTHBA C LIEJIBIO CAMOCOBEPIICHCTBOBAHUS U CAMOPA3BUTHSIL.

[IpoanamusupoBate ckazky ®. Kpusuna «llouemy cBeTUT COJHLED.

3. Tlo3HakoMHUTH € XapaKTEPUCTHUKOW JIMYHBIX KA4eCTB M OCOOCHHOCTSIMH MOBEJCHHUS YEIOBEKa II0
CUCTEME.

4. Tlo3HakOMUTH C TIOJIE3HBIMU coBeTaMu «Kak cTath Jydirey.
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