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УТВЕРЖДАЮ 

Приказ директора № 76 от «01» 09 2023г 
 

План работы 

ТОУ истории, обществознания, музыки,  

ИЗО, технологии, физкультуры и ОБЖ 

на 2023-2024учебный год 

 

Состав ТОУ 

истории, обществознания 

ИЗО, музыки, физкультуры, ОБЖ, технологии 
 

 

№ 

 

Категория 

 

Учитель 

 

Предмет (ы) 

Дата 

присвоения 

категории 

Стаж 

работы 

как 

учителя 

1 Высшая Кубаева Ирина 

Николаевна 

История, 

обществознание 

21 декабря 2018 23 года 

2 Высшая Кудинова Екатерина 

Владимировна 

История, 

обществознание, 

право 

19 октября 2022 24 года 

3 Высшая Мазур Вероника 

Викторовна 

История, 

обществознание 

17 ноября 2020 37 лет 

 

4 Без 

категории 

Серболина Людмила 

Борисовна 

История, 

обществознание 

- - 

5 Высшая Цветкова Ольга 

Андреевна 

История, 

обществознание 

18 марта 2020 13 лет 

6 Без  

категории 

Шагабудинова 

Наталья Викторовна 

ОБЖ - 3 года 

7 Высшая Гаврилова Татьяна 

Васильевна 

Изобразительное 

искусство, 

технология 

(черчение) 

09 февраля 2018 

 

24 года 

 

8 Первая Золотарева Светлана 

Валентиновна 

Технология Март  2020 5 лет 

 

9 Без 

категории 

Попова Светлана 

Сергеевна 

Технология - - 

10 Высшая Бужилов Александр 

Иванович 

Физическая 

культура 

май 2018 33 года 

11 Высшая Егорычева Наталья 

Рашитовна 

Физическая 

культура 

 Февраль 2020 28 лет 



12 Высшая Конопатова Наталья 

Викторовна 

Физическая 

культура 

23 декабря 2018 22 года 

13 Без 

категории 
Прелов Артем 

Дмитриевич 

Физическая 

культура 
- - 

14 Первая Присяжной Максим 

Николаевич 

Физическая 

культура 

февраль 2023 3 года 

 

15 Высшая Шагабудинова Ирина 

Рашитовна 

Физическая 

культура 

17 октября 2018 18 лет 

 

 

 

Методическая тема работы ТОУ на 2023-2024 учебный год 

 

Развитие и совершенствование  профессиональных компетенций педагогов  в 

условиях реализации  обновленных  федеральных  государственных 

образовательных стандартов и перехода на федеральные образовательные 

программ. 

 

Цели работы в   2023-2024   учебном году: 

 

1. Организация условий для повышения  профессионального мастерства учителей 

в образовательной и воспитательной работе. 

 

2.  Организация самостоятельной работы учащихся на уроках и во внеурочной 

деятельности для развития интеллектуально-творческого и социально - 

психологического потенциала личности обучающихся. 

 

 

 

Задачи работы в 2023-2024  учебном году: 

 

1. Знакомство учителей с отличительными чертами новых ФГОС ,   

с   инновационными педагогическим  технологиями (в том числе 

дистанционными) и  активное их применение  в практической деятельности. 

2. Обмен передовым  опытом работы, взаимопосещение уроков. 

3.       Самообразование и курсовая подготовка , повышение  квалификационного    

уровня учителей. 

4.       Методическое сопровождение  молодых и вновь принятых  специалистов. 

5.      Развитие функциональной грамотности обучающихся на основе 

использования современных педагогических технологий и методов активного 

обучения. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План работы ТОУ истории, обществознания,   

музыки, ИЗО, технологии, физкультуры и ОБЖ 

на 2023-2024 уч.год 

 
Направление деятельности Цель Прогнозируемый 

результат 

Сроки Формы Ответствен

ные 

Работа с учителями- предметниками 

Заседание 1 
1. Планирование методической 

работы на год. 

Обсуждение метод.задачи 

школы:   «Профессиональное 

развитие и совершенствование 

педагогов  в условиях 

реализации  обновленных  

федеральных  государственных 

образовательных стандартов и 

перехода на федеральные 

образовательные программы». 

 

2.Обсуждение и утверждение 

рабочих программ учителей по 

предметам. 

 

 

 

 

Заседание 2 

1.Современные технологии на 

уроках истории и 

обществознания 

 

2. Образовательные технологии 

как инструмент формирования 

функциональной грамотности 

учащихся. 

 

3.Повышение компетентности 

учителя в условиях реализации 

обновленных ФГОС и перехода 

на ФОП. Воспитание 

патриотизма на примерах  

  
 

 
Определение 

актуальности 

темы 

Обсуждение 

форм работы 

над 

поставленными 

вопросами 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Распространен

ие опыта  

 

 

Распространен

ие опыта  

 

 

 

Распространен

ие опыта  

 

 

 

 
Август 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябр

ь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Свободная 

дискуссия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Свободная 

дискуссия 

 

 

 

 

 

 

Выступлен

ия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Рук. ТОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рук.ТОУ 

Учителя 

 

 

 

 

 

 

Кудинова 

Е.В. 

 

 

Мазур В.В. 

 

 

 

 

Цветкова 

О.А. 

 

 

 



героических подвигов русских 

воинов. 

 

4. Использование современных 

образовательных технологий на 

уроках истории и 

обществознания как средства 

развития функциональной 

грамотности  учащихся. 

 

5. Формирование элемента 

функциональной грамотности 

на уроках истории 

 

6.Результаты  школьных 

предметных олимпиад.  

Подготовка учащихся к участию 

в  районных предметных 

олимпиадах. 

 

 

 

Заседание 3 

1. Функциональная грамотность 

учащихся  на уроках 

физкультуры в условиях 

введения новых  ФГОС 

 

2. Волейбол, как средство 

развития физических и 

личностных качеств. 
 

3.Создание практических 

упражнений с помощью нового 

инвентаря и результат 

повышения качества обучения и 

социализации обучающихся в 

условиях реализации ФГОС 

 

4. Развитие функциональной 

грамотности на уроках 

физической культуры 

 

5. Особенности педагогической 

деятельности по физической 

культуре в условиях реализации 

обновленных ФГОС ООО. 

 

6.Компетентностный подход к 

формированию здорового 

образа жизни учащихся. 

 

 

Заседание 4 

 

1. Проектная деятельность на 

уроках технологии. 

 

 

2. Цифровые сервисы и 

инструменты: что выбрать 

 

 

 

 

Распространен

ие опыта  

 

 

 

 

Распространен

ие опыта  

 

 

Планирование 

работы по 

преодолению 

недостатков в 

работе 

 

 

 

Распространен

ие опыта  

 

 

 

 

Распространен

ие опыта  

 

 

 

Распространен

ие опыта  

 

 

 

 

Обмен опытом  

работы 

 

 

 

 

Распространен

ие опыта  

 

 

Распространен

ие опыта  

 

 

 

 

Распространен

ие опыта  

 

 

Распространен

ие опыта  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

февраль 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Свободная 

дискуссия 

 

 

 

 

 

 

Выступлен

ия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серболина 

Л.Б. 

 

 

 

 

 

Кубаева 

И.Н. 

 

 

Рук.ТОУ 

Учителя 

 

 

 

 

 

 

Шагабудино

ва И.Р. 

 

 

 

 

Прелов А.Д. 

 

 

 

Присяжной 

М.Н. 

 

 

 

Конопатова 

Н.В. 

 

 

 

 

Егорычева 

Н.Р. 

 

 

Бужилов 

А.И. 

 

 

 

 

 

 

Золотарева 

С.В. 

 

 

Гаврилова 

Т.В. 



педагогу в современных 

условиях 

 
3.Методика использования 

программы по 3-D 

моделированию с 

обучающимися 7-8 классов 

школы. 

 

4.Практические занятия на 

уроках ОБЖ. 
 

 

 

Заседание 5 

Подведение итогов работы ТОУ 

в учебном году. 

Рабочие вопросы: 

- выполнение программ по 

предметам 

- анализ качества знаний по 

предметам 

-распределение уч.нагрузки на 

следующий учебный год 

- примерное планирование 

работы ТОУ на следующий 

уч.год 

 

 

Работа по повышению 

педагогического мастерства 

1.Курсы повышения 

квалификации 

2.Взаимопосещение уроков 
3.Открытые уроки 

 

 

 

 

Внеурочная деятельность по 

предметам 

1.Предметные олимпиады 

2. Предметные недели 

3.Участие в работе школьного 

научного общества «Искатель» 
 

 

 

 

 

Распространен

ие опыта  

 

 

 

 

Распространен

ие опыта 

 

 

 

 

 

Выработка 

рекомендаций

Определение 

перспектив 

дальнейшей 

деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

апрель 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В 

течение 

года 

 

 

 

 

 

 

 

По отд. 

плану 

В 

течение 

года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Свободная 

дискуссия 

 

 

 

 

 

 

 

Попова С.С. 

 

 

 

 

 

Шагабудино

ва Н.В. 

 

 

 

 

 

Мазур В.В. 

Учителя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рук.ТОУ 

Учителя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рук.ТОУ 

Учителя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План проведения открытых уроков учителей 

истории, обществознания,  музыки, ИЗО,  

технологии, физкультуры и ОБЖ 

МОУ СОШ № 21 г.Сергиева Посада 

на 2023-2024 учебный год. 

 

 

Фамилия, имя, отчество Открытые уроки 

Бужилов Александр 

Иванович 

Способы совершенствования нижней боковой 

подачи волейбольного мяча через сетку  на 

точность попадания в игровые зоны, 6 класс, III 

триместр 

Егорычева Наталья 

Рашитовна 

Техника приема и передачи мяча сверху и снизу, 

11 класс, 

 I триместр 

Конопатова Наталья 

Викторовна  

Техника перехода от попеременного 

двухшажного хода к одновременным ходам и 

поворота кругом махом,  7     класс,  II  триместр 

Прелов Артем 

Дмитриевич 

Правила игры в волейбол, 8 класс, III триместр 

Присяжной Максим 

Николаевич  

Кувырок вперед из положения сидя. Ведение 

баскетбольного мяча,  6 класс, II триместр 

Шагабудинова Ирина 

Рашитовна 

Кувырок вперед, назад. Стойка на лопатках,  4 

класс,  II триместр 

Гаврилова Татьяна 

Васильевна 

Интегрированный урок: Традиции и 

современность. Элементы и мотивы Городецкой 

росписи,  5 класс,  II триместр 

Золотарева Светлана 

Валентиновна 

Оформление интерьера комнатными 

растениями,   7 класс,   I триместр 

Попова Светлана 

Сергеевна 

Интегрированный урок: Традиции и 

современность. Элементы и мотивы Городецкой 

росписи,  5 класс,  II триместр 

Шагабудинова Наталья 

Викторовна 

Подготовка к действиям в условиях различного 

рода ЧС,  5 класс,  I триместр 

Кубаева Ирина Древнее Двуречье, 5 класс,  I триместр 



Николаевна 

Кудинова Екатерина 

Владимировна 

Начало славных дел Петра, 8 класс,    I триместр 

Мазур Вероника 

Викторовна 

Куликовская битва, 6 класс,    III триместр  

Серболина Людмила 

Борисовна 

Русские путешественники и первопроходцы 

XVII  века,  7 класс,    II триместр 

Цветкова Ольга 

Андреевна 

Гражданская война , 10 класс, I триместр 

 

 

Темы методической работы учителей 

истории, обществознания,  музыки, ИЗО,  

технологии, физкультуры и ОБЖ 

МОУ СОШ № 21 г.Сергиева Посада 

на 2023-2024 учебный год. 

 

Фамилия, имя, отчество Тема методической работы 

Бужилов Александр 

Иванович 

Компетентностный подход к формированию здорового 

образа жизни учащихся. 

 

Егорычева Наталья 

Рашитовна 

Особенности педагогической деятельности по 

физической культуре в условиях реализации 

обновленных ФГОС ООО. 

Конопатова Наталья 

Викторовна  

 Развитие функциональной грамотности на уроках 

физической культуры 

Прелов Артем 

Дмитриевич 

Волейбол, как средство развития физических и 

личностных качеств. 

Присяжной Максим 

Николаевич  

Создание практических упражнений с помощью нового 

инвентаря и результат повышения качества обучения и 

социализации обучающихся в условиях реализации 

ФГОС 

Шагабудинова Ирина 

Рашитовна 

Функциональная грамотность учащихся  на уроках 

физкультуры в условиях введения новых  ФГОС 

Гаврилова Татьяна 

Васильевна 

Цифровые сервисы и инструменты: что выбрать 

педагогу в современных условиях 

Золотарева Светлана 

Валентиновна 

Проектная деятельность на уроках технологии. 

 

Попова Светлана 

Сергеевна 

Методика использования программы по 3-D 

моделированию с обучающимися 7-8 классов школы. 

Шагабудинова Наталья 

Викторовна 

Практические занятия на уроках ОБЖ. 

 

Кубаева Ирина 

Николаевна 

Формирование элемента функциональной грамотности 

на уроках истории 

Кудинова Екатерина 

Владимировна 

Современные технологии на уроках истории и 

обществознания 

Мазур Вероника 

Викторовна 

Образовательные технологии как инструмент 

формирования функциональной грамотности учащихся. 



Серболина Людмила 

Борисовна 

.Использование современных образовательных 

технологий на уроках истории и обществознания как 

средства развития функциональной грамотности  

учащихся. 

Цветкова Ольга 

Андреевна 

Повышение компетентности учителя в условиях 

реализации обновленных ФГОС и перехода на ФОП. 

Воспитание патриотизма на примерах  героических 

подвигов русских воинов. 
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