
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
«Средняя общеобразовательная школа №21» 

г. Сергиев Посад, Московская область 
Утверждаю: 

Директор МБОУ «СОШ №21» 
____________ /Е.В.Бухарова/ 
«___» _____________ 20___г. 

                                                                                                                                                                                    М.п. 
План профориентационной работы на 2023-2024 учебный год 

 
№ 
п/п 

Мероприятие/Направление профминимума Кол-во 
ак.час 

Классы-участники, 
уровень 
профминимума 

Ответственный  Сроки 
проведения 

 Курс занятий «Россия – мои горизонты» 
(направление «Внеурочная деятельность») 

34 Все классы Администратор проекта 
Крутова Е.А. 

Сентябрь 2023-
Май 2024 

 6 классы 
 Курс занятий «Россия – мои горизонты» (по 

программе внеурочной деятельности «Билет в 
будущее») 

34 6А (базовый) 
6Б (базовый)  
6В (базовый) 
6Г (базовый) 
6Д (базовый) 
6С (базовый) 

Новикова Н.В. 
Гаврилова Т.В. 
Мазур  В.В. 
Назарова В.Н. 
Шагабудинова Н.В. 
Кубаева И.Н. 

Сентябрь 2023-
Май 2024 

 Родительское собрание по профориентации 
(направление «Взаимодействие с родителями») 

1 6А (базовый) 
6Б (базовый)  
6В (базовый) 
6Г (базовый) 
6Д (базовый) 
6С (базовый) 

 Новикова Н.В. 
Гаврилова Т.В. 
Мазур  В.В. 
Назарова В.Н. 
Шагабудинова Н.В. 
Кубаева И.Н. 

Сентябрь 2023 

 Родительское собрание по профориентации 
(направление «Взаимодействие с родителями») 

1 6А (базовый) 
6Б (базовый)  
6В (базовый) 
6Г (базовый) 
6Д (базовый) 
6С (базовый) 
 

 Новикова Н.В. 
Гаврилова Т.В. 
Мазур  В.В. 
Назарова В.Н. 
Шагабудинова Н.В. 
Кубаева И.Н. 

Февраль 2024 



 Профориентационное содержание в предмете 
«Технология» (направление «Урочная 
деятельность») 

4  6А (базовый) 
6Б (базовый)  
6В (базовый) 
6Г (базовый) 
6Д (базовый) 
6С (базовый) 

 Новикова Н.В. 
Гаврилова Т.В. 
Мазур  В.В. 
Назарова В.Н. 
Шагабудинова Н.В. 
Кубаева И.Н. 

Сентябрь 2023-
Май 2024 

 7 классы 
 Курс занятий «Россия – мои горизонты» (по 

программе внеурочной деятельности «Билет в 
будущее») 

34  7А (базовый) 
7Б (базовый)  
7В (базовый) 
7Г (базовый) 
7Д (базовый) 
7С (базовый) 

 Молоткова А.С. 
 Егорычева Н.Р. 
Решетняк Г.Н. 
Попова С.С. 
Липина С.П. 
Щелконогова Л.В. 

Сентябрь 2023-
Май 2024 

 Родительское собрание по профориентации 
(направление «Взаимодействие с родителями») 

1 7А (базовый) 
7Б (базовый)  
7В (базовый) 
7Г (базовый) 
7Д (базовый) 
7С (базовый) 

 Молоткова А.С. 
 Егорычева Н.Р. 
Решетняк Г.Н. 
Попова С.С. 
Липина С.П. 
Щелконогова Л.В. 

Сентябрь 2023 

 Родительское собрание по профориентации 
(направление «Взаимодействие с родителями») 

1  7А (базовый) 
7Б (базовый)  
7В (базовый) 
7Г (базовый) 
7Д (базовый) 
7С (базовый) 

 Молоткова А.С. 
 Егорычева Н.Р. 
Решетняк Г.Н. 
Попова С.С. 
Липина С.П. 
Щелконогова Л.В. 

Февраль 2024 

 Профориентационное содержание в предмете 
«Технология» (направление «Урочная 
деятельность») 

4  7А (базовый) 
7Б (базовый)  
7В (базовый) 
7Г (базовый) 
7Д (базовый) 
7С (базовый) 

 Молоткова А.С. 
 Егорычева Н.Р. 
Решетняк Г.Н. 
Попова С.С. 
Липина С.П. 
Щелконогова Л.В. 

Сентябрь 2023-
Май 2024 

 8 классы 
 Курс занятий «Россия – мои горизонты» (по 

программе внеурочной деятельности «Билет в 
будущее») 

34 8А (основной) 
8Б (основной) 
8В (основной)  

Астафурова А.Н. 
Лапшин М.С. 
Горшкова Н.Ф. 

Сентябрь 2023-
Май 2024 



8Г (основной) 
 8С (основной) 

Кудинова Е.В. 
Белова Т.А. 

 Родительское собрание по профориентации 
(направление «Взаимодействие с родителями») 

1 8А (основной) 
8Б (основной) 
8В (основной) 
8Г (основной) 
8С (основной) 

Астафурова А.Н. 
Лапшин М.С. 
Горшкова Н.Ф. 
Кудинова Е.В. 
Белова Т.А. 

Сентябрь 2023 

 Родительское собрание по профориентации 
(направление «Взаимодействие с родителями») 

1  8А (основной) 
8Б (основной) 
8В (основной) 
8Г (основной) 
8С (основной) 

 Астафурова А.Н. 
Лапшин М.С. 
Горшкова Н.Ф. 
Кудинова Е.В. 
Белова Т.А. 

Февраль 2024 

 Профориентационное содержание в предмете 
«Технология» (направление «Урочная 
деятельность») 

4  8А (основной) 
8Б (основной) 
8В (основной) 
8Г (основной) 
8С (основной) 

 Астафурова А.Н. 
Лапшин М.С. 
Горшкова Н.Ф. 
Кудинова Е.В. 
Белова Т.А. 
 

Сентябрь 2023-
Май 2024 

 Реализация профориентационного содержания 
в предмете общеобразовательного цикла 
«_______» (направление «Урочная 
деятельность») 

2  8А (основной) 
8Б (основной) 
8В (основной) 
8Г (основной) 
8С (основной) 

Учителя-предметники Январь-май 
2024 

 Реализация профориентационного содержания 
в предмете общеобразовательного цикла 
«_______» (направление «Урочная 
деятельность») 

2  8А (основной) 
8Б (основной) 
8В (основной) 
8Г (основной) 
8С (основной) 

Учителя-предметники Январь-май 
2024 

 Реализация профориентационного содержания 
в предмете общеобразовательного цикла 
«_______» (направление «Урочная 
деятельность») 

1   8А (основной) 
8Б (основной) 
8В (основной) 
8Г (основной) 
8С (основной) 

 Январь-май 
2024 

 Классные часы профориентационной 
направленности (направление «Практико-

2   8А (основной) 
8Б (основной) 

 Астафурова А.Н. 
Лапшин М.С. 

Октябрь 2023 
Март 2024 



ориентированный модуль») 8В (основной) 
8Г (основной) 
8С (основной) 
  
  

Горшкова Н.Ф. 
Кудинова Е.В. 
Белова Т.А. 
 
  

 Профессиональные пробы «____________» (на 
площадке МОПК) (направление «Практико-
ориентированный модуль») 

2  8А (основной) 
8Б (основной) 
8В (основной) 
8Г (основной) 
8С (основной) 

Астафурова А.Н. 
Лапшин М.С. 
Горшкова Н.Ф. 
Кудинова Е.В. 
Белова Т.А. 
 

Октябрь-
ноябрь 2023 

 Участие в мероприятиях профориентационной 
направленности («Ярмарка профессий», Дни 
открытых дверей, мастер-классы, фестивали, 
выставки и т.д.) (направление «Практико-
ориентированный модуль»)  

4  8А (основной) 
8Б (основной) 
8В (основной) 
8Г (основной) 
8С (основной) 

 Астафурова А.Н. 
Лапшин М.С. 
Горшкова Н.Ф. 
Кудинова Е.В. 
Белова Т.А. 
 

Сентябрь 2023-
Май 2024 

 Экскурсия на предприятие (направление 
«Практико-ориентированный модуль») 

2  8А (основной) 
8Б (основной) 
8В (основной) 
8Г (основной) 
8С (основной) 

 Астафурова А.Н. 
Лапшин М.С. 
Горшкова Н.Ф. 
Кудинова Е.В. 
Белова Т.А. 
 

Ноябрь 2023 

 Экскурсия на предприятие (направление 
«Практико-ориентированный модуль») 

2  8А (основной) 
8Б (основной) 
8В (основной) 
8Г (основной) 
8С (основной) 

 Астафурова А.Н. 
Лапшин М.С. 
Горшкова Н.Ф. 
Кудинова Е.В. 
Белова Т.А. 
 

Апрель 2024 

 Выбор и посещение ознакомительных занятий 
в рамках дополнительного образования 
(«Ярмарка кружков») (направление 
«Дополнительное образование») 

3  8А (основной) 
8Б (основной) 
8В (основной) 
8Г (основной) 
8С (основной) 

 Астафурова А.Н. 
Лапшин М.С. 
Горшкова Н.Ф. 
Кудинова Е.В. 
Белова Т.А. 
 

Сентябрь 2023-
Май 2024 



 9 классы  
 Курс занятий «Россия – мои горизонты» (по 

программе внеурочной деятельности «Билет в 
будущее») 

34 9А (основной) 
9Б (основной) 
9В (основной)  
9Г (основной) 
9Д (основной) 
9С (основной) 

 Крюкова С.Ю. 
Новикова М.А. 
Ерохина О.А. 
Кабанков П.В. 
Егорова А.В. 
Круглова З.А. 

Сентябрь 2023-
Май 2024 

 Родительское собрание по профориентации 
(направление «Взаимодействие с родителями») 

1  9А (основной) 
9Б (основной) 
9В (основной)  
9Г (основной) 
9Д (основной) 
9С (основной) 

 Крюкова С.Ю. 
Новикова М.А. 
Ерохина О.А. 
Кабанков П.В. 
Егорова А.В. 
Круглова З.А. 

Сентябрь 2023 

 Родительское собрание по профориентации 
(направление «Взаимодействие с родителями») 

1  9А (основной) 
9Б (основной) 
9В (основной)  
9Г (основной) 
9Д (основной) 
9С (основной) 

 Крюкова С.Ю. 
Новикова М.А. 
Ерохина О.А. 
Кабанков П.В. 
Егорова А.В. 
Круглова З.А. 

Февраль 2024 

 Профориентационное содержание в предмете 
«Технология» (направление «Урочная 
деятельность») 

4 9А (основной) 
9Б (основной) 
9В (основной)  
9Г (основной) 
9Д (основной) 
9С (основной)  

 Сентябрь 2023-
Май 2024 

 Реализация профориентационного содержания 
в предмете общеобразовательного цикла 
«_______» (направление «Урочная 
деятельность») 

2  9А (основной) 
9Б (основной) 
9В (основной)  
9Г (основной) 
9Д (основной) 
9С (основной) 

 Январь-май 
2024 

 Реализация профориентационного содержания 
в предмете общеобразовательного цикла 
«_______» (направление «Урочная 
деятельность») 

2  9А (основной) 
9Б (основной) 
9В (основной)  
9Г (основной) 

 Январь-май 
2024 



9Д (основной) 
9С (основной) 

 Реализация профориентационного содержания 
в предмете общеобразовательного цикла 
«_______» (направление «Урочная 
деятельность») 

1  9А (основной) 
9Б (основной) 
9В (основной)  
9Г (основной) 
9Д (основной) 
9С (основной) 

 Январь-май 
2024 

 Классные часы профориентационной 
направленности (направление «Практико-
ориентированный модуль») 

2  9А (основной) 
9Б (основной) 
9В (основной)  
9Г (основной) 
9Д (основной) 
9С (основной) 

 Крюкова С.Ю. 
Новикова М.А. 
Ерохина О.А. 
Кабанков П.В. 
Егорова А.В. 
Круглова З.А. 

Октябрь 2023 
Март 2024 

 Профессиональные пробы «____________» (на 
площадке МОПК) (направление «Практико-
ориентированный модуль») 

2  9А (основной) 
9Б (основной) 
9В (основной)  
9Г (основной) 
9Д (основной) 
9С (основной) 

 Октябрь-
ноябрь 2023 

 Участие в мероприятиях профориентационной 
направленности («Ярмарка профессий», Дни 
открытых дверей, мастер-классы, фестивали, 
выставки и т.д.) (направление «Практико-
ориентированный модуль»)  

4  9А (основной) 
9Б (основной) 
9В (основной)  
9Г (основной) 
9Д (основной) 
9С (основной) 

 Крюкова С.Ю. 
Новикова М.А. 
Ерохина О.А. 
Кабанков П.В. 
Егорова А.В. 
Круглова З.А. 

Сентябрь 2023-
Май 2024 

 Экскурсия на предприятие (направление 
«Практико-ориентированный модуль») 

2  9А (основной) 
9Б (основной) 
9В (основной)  
9Г (основной) 
9Д (основной) 
9С (основной) 

 Крюкова С.Ю. 
Новикова М.А. 
Ерохина О.А. 
Кабанков П.В. 
Егорова А.В. 
Круглова З.А. 

Ноябрь 2023 

 Экскурсия на предприятие (направление 
«Практико-ориентированный модуль») 

2  9А (основной) 
9Б (основной) 
9В (основной)  

 Крюкова С.Ю. 
Новикова М.А. 
Ерохина О.А. 

Апрель 2024 



9Г (основной) 
9Д (основной) 
9С (основной) 

Кабанков П.В. 
Егорова А.В. 
Круглова З.А. 

 Выбор и посещение ознакомительных занятий 
в рамках дополнительного образования 
(«Ярмарка кружков») (направление 
«Дополнительное образование») 

3  9А (основной) 
9Б (основной) 
9В (основной)  
9Г (основной) 
9Д (основной) 
9С (основной) 

 Крюкова С.Ю. 
Новикова М.А. 
Ерохина О.А. 
Кабанков П.В. 
Егорова А.В. 
Круглова З.А. 

Сентябрь 2023-
Май 2024 

 10 классы  
 Курс занятий «Россия – мои горизонты» (по 

программе внеурочной деятельности «Билет в 
будущее») 

34 10А (продвинутый)   Романова В.Н. Сентябрь 2023-
Май 2024 

 Родительское собрание по профориентации 
(направление «Взаимодействие с родителями») 

1 10А (продвинутый)   Романова В.Н. 
Баланюк Н.И. 

Сентябрь 2023- 

 Родительское собрание по профориентации 
(направление «Взаимодействие с родителями») 

1 10А (продвинутый)   Романова В.Н. 
Баланюк Н.И. 

Февраль 2024  

 Индивидуальные консультации со 
специалистами образовательной организации 
по оказании помощи в выборе профессии 
(направление «Взаимодействие с родителями») 

1 10А (продвинутый)   Романова В.Н. 
Баланюк Н.И. 

Сентябрь 2023- 
Май 2024 

 Участие родителей в профориентационных 
мероприятиях (направление «Взаимодействие 
с родителями») 

1 10А (продвинутый)   Романова В.Н. 
Баланюк Н.И. 

Октябрь-
ноябрь 2023 

 Реализация профориентационного содержания 
в предметах «___», «___» (направление 
«Урочная деятельность») 

4 10А (продвинутый)    Январь-май 
2024 

 Реализация курса по выбору «___» 
профориентационного содержания в 
соответствии с профилем обучения 
(направление «Урочная деятельность») 

17 10А (продвинутый)    Сентябрь 2023- 
Май 2024 

 Индивидуальная проектная деятельность в 
соответствии с профилем обучения («защита 
проекта») (направление «Урочная 
деятельность») 

6 10А (продвинутый)    Сентябрь 2023- 
Май 2024 



 Профессиональные пробы «___» (на площадке 
организаций-партнеров) (направление 
«Практико-ориентированный модуль») 

2   Октябрь-
ноябрь 2023 
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