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Личностно - ориентированное обучение в начальной школе 

Под личностно-ориентированным обучением понимается такой тип образовательного процесса, 

в котором личность ученика и личность педагога выступают как его субъекты; целью обучения 

является развитие личности ребёнка, его индивидуальности и неповторимости; в процессе 

обучения учитываются ценностные ориентации ребёнка и структура его убеждений, на основе 

которых формируется его «внутренняя модель мира», при этом процессы обучения и учения 

взаимно согласовываются с учётом механизмов познания, особенностей мыслительных и 

поведенческих стратегий учащихся, а отношения педагог-ученик построены на принципах 

сотрудничества и свободы выбора. 

Цель технологии личностно-ориентированного обучения – максимальное развитие (а не 

формирование заранее заданных) индивидуальных познавательных способностей ребенка на 

основе использования имеющегося у него опыта жизнедеятельности.  В качестве исходной 

необходимо принять посылку о том, что дополнительное образование ничего не должно 

формировать насильно; напротив, – оно создает условия для включения ребенка в естественные 

виды деятельности, создает питательную среду для его развития. Содержание, методы и 

приемы технологии личностно-ориентированного обучения направлены, прежде всего, на то, 

чтобы раскрыть и использовать субъективный опыт каждого ученика, помочь становлению 

личности путем организации познавательной деятельности.  не ребенок подстраивается под 

сложившийся обучающий стиль педагога, а педагог, обладая разнообразным технологическим 

инструментарием, согласует свои приёмы и методы работы с познавательным стилем обучения 

ребёнка.  

В рамках личностно-ориентированного подхода выделяют множество технологий, среди 

которых самыми распространенными и эффективными являются: технология педагогической 

поддержки ребенка; педагогика сотрудничества; гуманно - личностная технология Ш.А. 

Амонашвили; разноуровневое обучение; технология полного усвоения знаний; метод проектов;   

В отличие от традиционного личностно -- ориентированный урок изменяет тип 

взаимодействия " учитель -- ученик". От командного стиля педагог переходит к 

сотрудничеству, ориентируется на анализ процессуальной деятельности ученика, а не только на 

анализ результатов. Модифицируется позиция ученика -- к функциональному творчеству от 

старательного исполнения. Меняется его мышление: оно становится рефлексивным - 

нацеленным на результат. Видоизменяется и характер складывающихся на уроке отношений. 

Главное ведь в том, что учитель должен организовать оптимальные условия для развития 

личности учащихся, а не только давать знания. 

Различие личностно -- ориентированного урока от традиционного заключается в следующем : 

1. Целеполагание. Цель -- развитие учащегося, создание таких условий, при которых на каждом 

уроке формировалась учебная деятельность, которая превращала бы его в субъекта, 

заинтересованного в учении, саморазвитии. На уроке постоянный диалог: учитель -- ученик. 



2. Деятельность учителя. Он - организатор учебной деятельности, в которой ученик 

основывается на общие наработки и ведёт самостоятельный поиск. Ученик -- центральная 

фигура. Учитель сознательно создаёт ситуацию успеха, сопереживает, поощряет. 

3. Деятельность ученика. Субъектом деятельности учителя является ученик. Деятельность идёт 

не от учителя, а от самого ребёнка. Применяются методы проблемно -- поискового и 

проектного обучения развивающего характера. 

4. Отношения «учитель -- ученик». Субъектно -- субъектные. Учитель фактически организует 

работу каждого, работая со всем классом, формируя условия для развития личностных 

возможностей учащегося, включая развитие его рефлексивного мышления и собственного 

мнения. 

Учитель при подготовке и проведении личностно ориентированного урока должен выделить 

первостепенные направления своей деятельности, выставляя на первый план ученика, а затем 

деятельность, устанавливая собственную позицию . 

При подготовке и проведении личностно ориентированного урока учитель должен выделить 

основополагающие направления своей деятельности, выдвигая на первый план ученика, а затем 

деятельность, определяя собственную позицию. 

  Педагог прежде всего является партнером, координатором и советчиком в процессе обучения, 

а лишь затем лидером, образцом и хранителем «эталона».                                                                                                                             

Обучение должно основываться на уже имеющемся личностном опыте ребенка.                                                                                                                            

Прежде чем обучать детей конкретным знаниям, умениям и навыкам, необходимо развить их 

способы и стратегии познания.                            Познавательные стратегии учащихся должны 

быть зеркально отражены в образовательных технологиях.                                                                             

В процессе обучения ученики должны обучаться тому, как эффективно учиться.                                                                                                                  

В процессе познавательной деятельности важно учитывать личностные смыслы (семантику), 

которыми пользуется конкретный ученик для собственного осмысления, понимания и 

применения знаний.                         В процессе познания приоритетным должны быть 

эвристические способы познания.                                                                                                                        

«Вектор направленности» воспитательных технологий должен исходить от личности к 

коллективу.                                                                                    Личностно ориентированный 

подход в обучении немыслим без выявления субъектного опыта каждого ученика, то есть его 

способностей и умений в учебной деятельности. 

Но ведь дети, как известно, разные, опыт каждого из них сугубо индивидуален и имеет самые 

разные особенности. Учителю при подготовке и проведении личностно ориентированного 

урока надо знать характеристики субъектного опыта учащихся, это поможет ему выбрать 

рациональные приёмы, средства, методы и формы работы индивидуально для каждого 

.Педагогика, ориентированная на личность ученика, должна выявлять его субъектный опыт и 

предоставлять ему возможность выбирать способы и формы учебной работы и характер 



ответов. При этом оцениваются не только результаты, но и процесс их достижения. 

На личностно-ориентированном уроке создается та учебная ситуация, когда не только 

излагаются знания, но и раскрываются, формируются и реализуются личностные особенности 

учащихся. На таком уроке господствует эмоционально положительный настрой учащихся на 

работу, урок становится более интересным, привлекательным, результативным. Педагог не 

просто создает благожелательную творческую атмосферу, но и постоянно обращается к 

субъектному опыту детей, т.е. к опыту их собственной жизнедеятельности. И наконец, самое 

важное — он признает самобытность и уникальность каждого обучаемого. 

Задача педагога – не «давать» материал, а пробудить интерес, раскрыть возможности каждого, 

организовать совместную познавательную, творческую деятельность каждого ребенка. 

В соответствии с данной технологией для каждого ученика составляется индивидуальная 

образовательная программа, которая в отличие от учебной носит индивидуальный характер, 

основывается на характеристиках, присущих данному ученику, гибко приспосабливается к его 

возможностям и динамике развития. 

В технологии личностно-ориентированного обучения центр всей образовательной системы – 

индивидуальность детской личности, следовательно, методическую основу этой технологии 

составляют дифференциация и индивидуализация обучения. 

Специфика проведения личностно-ориентированного урока в начальной школе заключается в 

следующем : 

- оценка и необходимая коррекция психологических состояний в течение всего урока: 

эмоциональных - радость, досада; психофизических - бодрость, усталость, возбуждённость; 

интеллектуальных - сомнение, сосредоточенность; 

- организация диалога, которая позволяет выявить личностный смысл изучения темы урока; 

поддержка высокого уровня мотивации в течение всего занятия с использованием приёма 

смещения мотива на цель; 

- подача нового материала с учётом психолого-педагогической характеристики класса; 

выявление субъектного опыта учащихся по предложенной теме; 

-при объяснении нового материала использование различных сенсорных каналов; 

- построение учебной деятельности каждого ученика с учётом данных психолого-

педагогических обследований и рекомендаций психолога; 

- применение дидактического материала, который позволит ученику использовать при 

выполнении заданий субъектный дошкольный и/или внешкольный опыт; 

- для развития коммуникативных умений учащихся отказаться от фронтальной работы как 

основной формы проведения урока и широко использовать различные варианты 



индивидуальной, парной или групповой работы; 

- использование при работе над закреплением темы разнообразного дидактического материала, 

который позволит ученику развивать различные сенсорные каналы, проявлять избирательность 

к типу, виду и форме учебного задания, характеру его выполнения; 

- показ различных методов и способов работы с учебным материалом; 

- выявление, «окультуривание» и закрепление различных способов обработки материала, 

предложенных учащимися; 

- для организации учебного или воспитательного диалога с учащимися использование 

критических ситуаций на уроке; 

- обязательная оценка и коррекция процесса и результата учебной деятельности каждого 

учащегося в ходе урока; широкое применение самооценки и взаимооценки; 

- создание условий для формирования у каждого ученика уверенности в своих силах, высокой 

самооценки, волевой регуляции учебной деятельности; 

- использование индивидуальных творческих домашних заданий с дальнейшей их оценкой по 

параметрам: оригинальность, самостоятельность выполнения, использование альтернативных 

источников информации; стремление ученика к нахождению нестандартных способов решения, 

- проведение с детьми рефлексии урока: что узнали, что понравилось, что хотелось бы 

изменить. 

Урок в личностно-ориентированной образовательной системе носит вероятностный характер. 

Его специфика зависит от особенностей участников образовательного процесса и это 

затрудняет создание «универсального» учебника. При подготовке и проведении такого урока 

возрастает роль дидактического материала, который может существенно различаться в разных 

школах по содержанию в зависимости от региональных, национальных условий, особенностей 

школы, но обязательно должен включать в себя : 

- набор методик, которые позволяют провести стартовую психолого-педагогическую 

диагностику развития личности ученика и составить характеристику класса; 

- материал, который позволит выявить субъектный опыт ученика, который связан с изучаемой 

на уроке темой; личностный смысл изучаемого; психическое состояние ребёнка на уроке с 

последующей коррекцией; способы учебной работы, предпочитаемые учеником; 

- материал, который позволит поддерживать в ходе урока высокий уровень мотивации; 

провести подачу нового материала как совместного открытия в ходе исследовательской 

деятельности, с учётом развития сенсорных каналов каждого ученика; обеспечить 

индивидуальную работу по закреплению изученного материала с предоставлением 

возможности выбора вида и формы работы и уровня её сложности; 



- материал, который позволит использовать на уроке игровые формы деятельности; прививать 

детям навыки совместной работы в группах, парах; стимулировать саморазвитие, 

самообразование, самовыражение; организовать домашнюю работу как индивидуальную или 

совместную с родителями творческую деятельность; 

- материал, который позволит ученику активно участвовать в работе на уроке вне зависимости 

от уровня его подготовки; приобрести навыки самостоятельной работы с новым учебным 

материалом и самоорганизации; научиться выявлять и оценивать способы учебной работы 

одноклассников и собственные; научиться оценивать и корректировать своё эмоциональное 

состояние; 

- материал, который позволит учителю стимулировать учеников к использованию различных 

приёмов выполнения заданий; иллюстрировать яркими примерами возможность 

многовариантного выполнения задания; своевременно оценивать учебную деятельность 

ученика и корректировать её. 

Таким образом, личностно ориентированный образовательный процесс полагает особое 

конструирование учебного текста, дидактического материала, методических рекомендаций к 

его использованию, типов учебного диалога, форм контроля за личностным развитием ученика 

в ходе овладения знаниями. Только при наличии дидактического обеспечения, который 

реализует принцип субъектности образования можно говорить о построении личностно-

ориентированного процесса. 

 

 

 

 

 

 

 


