
День пожилого человека. 

Звучит фонограмма песни «Бабушки-старушки» (слова С. Осиашвили, музыка В. Добрынина) 

Учитель 

Ежегодно, в золотую осеннюю пору, мы чествуем тех, кто всегда рядом с нами, кто готов 
разделить с нами радость и помочь в трудную минуту, кто может понять и простить. И, 
наверное, из любви и признательности к бабушкам и дедушкам в 1990 году Международная 
Ассамблея ООН приняла решение: учредить 1 октября Международным Днем пожилого 
человека, Днем добра и уважения. Вся молодежь, дети, внуки и правнуки шлют в этот день свои 
поздравления, стихи, открытки тем, кто заслужил безмерную любовь и уважение. 

Чтецы 

Сегодня славим седину, 

Усталые морщинистые руки, 

А, ведь, бывало, в старину 

Не знали эти руки скуки. 

 

Вся ваша жизнь наполнена трудом, 

Теплом души и радостью согрета. 

Да поглядите, поглядите вы кругом – 

Милее лиц не видела планета! 

 

И пусть гуляет осень на дворе,  

И мир перелистнул страницу века… 

Как хорошо, что есть в календаре 

День пожилого человека! (хором) 

 

Вы заслужили уваженье, 

И до земли Вам всем поклон. 

Всех пожилых мы поздравляем 

С прекрасным светлым этим днем! (хором) 

 

Вы достигли возраста такого, 



Что просится приветственное слово. 

Примите наши поздравленья: 

Здоровья, счастья и добра! 

И пусть плохого настроенья 

У Вас не будет никогда! 

 

На мир смотрите с наслажденьем, 

И грусть отступит, и беда. 

И пусть плохого настроенья 

У Вас не будет никогда!  

 

За годом год бегут года,  

Бегут они неумолимо. 

Спешат года назло всегда,  

Но пусть они проходят мимо. 

Ведите с ними рьяно бой, 

Живите дольше, не старейте, 

И всем врагам наперекор 

Лекарств как можно меньше пейте! 

 

Ведущий: Уважаемые гости, для Вас звучит  

Песня «Бабулечка, бабуля» 

Когда моя бабуля 

Приходит в гости к нам, 

Начнет блестеть кастрюля –  

Успеет тут и там. 

Припев  

Бабулечка, бабуля, любимая моя, 



За что тебя люблю я? Задумываюсь я. 

Бабулечка, бабуля, любимая моя, 

За то тебя люблю я – за то, что ты моя. 

2 куплет 

Не знаешь, ты, родная 

Усталости совсем: 

Ты варишь и стираешь, 

Всегда ты рада всем. 

Припев  

Бабулечка, бабуля, любимая моя, 

За что тебя люблю я? Задумываюсь я. 

Бабулечка, бабуля, любимая моя, 

За то тебя люблю я – за то, что ты моя. 

3 куплет 

Когда вдруг загрущу я, 

Прижмусь к тебе сильней. 

Обнимешь, поцелуешь,  

И грусть пройдет быстрей. 

Припев  

Бабулечка, бабуля, любимая моя, 

За что тебя люблю я? Задумываюсь я. 

Бабулечка, бабуля, любимая моя, 

За то тебя люблю я – за то, что ты моя. 

Бабушка, бабушка, милая моя, 

Бабушка, бабушка, люблю тебя (2 раза) 

Учитель 



- А теперь я предлагаю ребятам отгадать загадки. Бабушкам и дедушкам разрешаю 
подсказывать своим внукам. 

1. Ароматное варенье,  
Пироги на угощенье,  
Вкусные оладушки  
У любимой ... (бабушки)  

2. Он трудился не от скуки,  
У него в мозолях руки,  
А теперь он стар и сед  
Мой родной, любимый ... (дед)  

3. Дедушка и бабушка  
Были молодыми,  
А теперь состарились,  
Стали ... (пожилыми)  

4. Он научит вас трудиться,  
От души повеселиться,  
Всем ребятам он пример -  
Наш родной ... (пенсионер)!  

5. Осень праздник подарила  
И поздравить не забыла  
Ясным солнышком к обеду  
Наших бабушку и ... (деда)!  

6. На портрете парень бравый -  
Это дед мой молодой.  
И горжусь я им по праву,  
Хоть он стал совсем ... (седой)  

7. С бабушкой моей вдвоем  
Всем пример мы подаем.  
И гостей мы встретим с ней  
В праздник пожилых ... (людей)  

ЧАСТУШКИ ПРО БАБУШЕК 

1. Мы весёлые ребята, 

Мы частушки вам споём. 

Коль понравятся куплеты, 

Мы ещё их пропоём. 



2.Ты бабуля не болей! 
Не ходи в аптеку. 
Лучше чаще забегай  

К нам на дискотеку. 

3. Я на бабушку похожа,  
Я - неугомонная.  
А моя бабулечка  
Самая весёлая!  

4. Закопченную кастрюлю 
Юля чистила песком. 
Три часа в корыте Юлю 
Мыла бабушка потом. 

5. Ах ты, милая бабуля, 
Постираем мы белье. 
Словно в сказке, снова будет 
Белоснежное оно. 

6. Ты ,бабуля, не кручинься, 
И не надо горевать. 
Годы – это не причина, 
Чтобы слезы проливать. 

7. Пусть морщинки вас не старят, 
Не печалят никогда. 
И судьба пусть вам подарит 
Жизнь на долгие года. 

8. А веселья захотите,  
Надоест вам горевать 
Вы к внучатам заходите, 
Будем вместе танцевать. 

9. А моя бабулечка  
Самая затейница.  
Если засмеётся -  
Ярче солнце светится.  

10. У моей у бабушки  
Новый фартук яркий.  
Принимай, бабулечка,  
К празднику подарки!  

11. А пока мы петь кончаем 
И бабулям обещаем: 



Слушать их всегда во всем 
Утром, вечером и днем. 

Учитель  

- Очень часто бабушки и дедушки проводят с внуками времени больше, чем родители. У них 
появляются секреты и общие увлечения. Они становятся самыми лучшими друзьями и 
подружками.  

    Чтец 10 

               Бабушка моя не старушка  

              Я - Маша, и бабушка тоже,  
               Мы с бабушкой очень похожи.  
               Мы любим ватрушки и булки  
               И песни во время прогулки.  
               Мы вместе на швейной машинке  
               Шьём платья для куклы Полинки.  
               И вместе ее наряжаем,  
               И вместе её обожаем.  
               А если у нас именины,  
               Мы варим компот из малины.  
               И крепко целуем друг дружку,  
               И дарим друг дружке игрушку.  
               Бабушка моя не старушка,  
               А лучшая на свете подружка. 

 Сценка «Бабушки и внуки» 

Две ученицы изображают бабушек. 

- Здравствуй, голубушка моя! Гулять не выйдешь? 

- Да ты что! Я ещё уроки не сделала. 

- Какие уроки?! Ты что, впала в детство? Ведь ты уже школу закончила! 

- Да? А внуки?  

- Да? Сейчас очень модно делать уроки за внучат, хотя это очень непедагогично. 

- Как это непедагогично? Да я всю жизнь за внуков уроки делаю. 

- Правда, это ты их так балуешь? 

- Я не балую! Я с ними знаешь как строго. Сделаю уроки, а вот начисто они у меня сами 
переписывают. 



- Да, ты действительно строга! 

- А то! Так что если что – у меня спрашивай. У меня опыт большой! 

 Песня «Бабушка моя»  
У тебя для грусти нет причины, 
Смотришь ты, улыбку затая. 
Незаметны нам твои морщины, 
Потому что любим мы тебя! 

 
Припев: 
А ты опять вздыхаешь, 
Печаль в душе храня, 
Куда же улетела молодость твоя? 
А мы тебе желаем 
В твой славный этот день 
Любимая, родная, 
Живи и не болей. 

Нравится тебе Филипп Киркоров, 
Смотришь ты платочек теребя, 
Но когда – то все мужчины хором 
Рот открыв смотрели на тебя! 
Припев (повтор) 

Мы тебя поздравим и похвалим 
Песни от души тебе споем, 
Потому что в будни и в веселье 
Тянет снова нас к бабуле в дом. 
Припев (повтор) 
  

Ведущий: Кто знает сказки лучше наших бабушек? Следующее конкурсное задание – 

викторина «По дорогам сказок». 

(Внуки помогают бабушкам отвечать на вопросы). 

1. Чтобы хорошенько пообедать, этот подлый обманщик прикинулся доброй бабушкой. В 

чепчике, в очках и под одеялом узнать его было трудно. Кто это? (Волк. Ш.Перро 

«Красная шапочка») 

2. Что испекла бабушка из остатков муки, которые собрал для неё дедушка? (Колобок. 

Сказка «Колобок») 



3. Видно, у этих семи ребятишек не было бабушки, и маме пришлось оставить их дома без 

присмотра, чтобы сходить за молоком. Из какой сказки это семейство? (Братья Гримм 

«Волк и семеро козлят») 

4. В какой сказке в одном деле участвовали не только бабушка и дедушка, но ещё и разные 

звери? (Сказка «Репка») 

5. Эта старушка мечтала о богатстве и даже превратилась уже в царицу, но жадность 

привела её к прежней нищете. Из какой сказки эта старушка? (А.Пушкин «Сказка о 

рыбаке и рыбке») 

6. В какой сказке пришлось плакать бабушке и дедушке из-за того, что разбилось золотое 

изделие? («Курочка Ряба») 

7. В какой сказке бабушка пожалела плачущую девочку Женю и дала ей волшебный цветок? 

(В.Катаев «Цветик –семицветик») 

8. У этого Малыша не было бабушки и родителям пришлось обратиться к услугам 

сварливой домработницы. Из какой сказки этот герой? 

(А.Линдгрен «Карлсон, который живёт на крыше») 

Ведущая: Не секрет, что часто родителям не хватает времени на своих детей, потому что их 

ждёт работа. И тогда на помощь приходят, конечно же, бабушки. 

 

1 девочка: 

У мамы работа, у папы работа- 

У них для меня остаётся суббота  

А бабушка дома всегда, 

Она не ругает меня никогда! 

Усадит, накормит: «Да ты не спеши. 

Ну, что там стряслось у тебя? Расскажи» 

Нам хорошо – вот так, вдвоём. 

Без бабушки – какой же дом? 

 

2 девочка: 

Кто нас меньше всех ругает? 

Кто нам пироги печёт? 



Кто нас в школу провожает? 

А потом из школы ждёт? 

Ну конечно, это самый, 

Самый лучший человек. 

Пусть головушка седая –  

Ты, бабуля, краше всех. 

 

3 девочка: 

У неё есть время, 

Чтобы сказку рассказать. 

И с внучатами со всеми 

Порезвиться, поиграть. 

Кто же нам котлет нажарит 

И заполнит наш досуг? 

Это бабушка родная, 

Самый верный в мире друг. 

 

Ведущая: Бабушка – это не просто лучший друг, любимый человек. Многие ребятишки именно 

из ваших уст услышали, наверное, первые сказки. Это вы были для них самой лучшей 

сказочницей на свете. А сейчас вы послушайте нашу сказку, сказку «Красная шапочка». Но не 

бойтесь, бабушки! Волк в этой сказке вас не съест, сегодня он добрый. 

 

(Звучит фоновая музыка, выходит Красная Шапочка). 

 

Красная Шапочка: 

А вот и я! Давным – давно я тут, 

Меня все Красной Шапочкой зовут. 

Цветов я собрала большой букет- 

У бабушки таких, наверно, нет! 

Ой! Это волк, он всех зверей страшней. 

(Выбегает волк, Красная Шапочка прячется). 

Волк: 



Где она? Где она? 

Где – то тут быть должна. 

Подожду – ка я девчонку, 

Сяду вот сюда, в сторонку. 

В белый чепчик наряжусь 

И чулок вязать возьмусь. 

(Волк надевает чепчик, юбку, садится и вяжет. Из укрытия выходит Красная Шапочка). 

Красная Шапочка: 

Волк ушёл! Он меня не нашёл! (Видит бабушку, переодетый волк) Здравствуй, бабушка! 

Волк: Здравствуй, внученька! 

Красная Шапочка: Бабушка, бабушка! Почему у тебя такие большие уши? 

Волк: Чтобы лучше слышать тебя, дитя моё! 

Красная Шапочка: Бабушка, бабушка! Почему у тебя такие большие глаза? 

Волк: Чтобы лучше видеть тебя, дитя моё! 

Красная Шапочка: Бабушка, бабушка! Почему у тебя такие большие руки? 

Волк: Чтобы крепче обнять тебя, дитя моё! 

(Обнимает Красную Шапочку и преподносит ей букет цветов, Волк и Красная Шапочка 

берутся за руки и поворачиваются к зрителям). 

 

Волк: 

Бабушки – не бойся! 

Мамы – успокойтесь! 

Я сегодня добрый, я не злой совсем, 

Ваших девочек не съем! 

Я живу не в чаще, я не настоящий! 

 

Ученики:  

Давно перевалило за полвека 

Давно виски покрылись серебром 

У самого родного человека  

Кому сегодня низко бьём челом. 

За то, что безвозмездно подарили 

Заботу и любовь 



За то, что рядом шли 

И хочется вам всем вернуть с лихвою 

Всё то тепло, что греет нас в пути. 

Жить на земле уж право стоит 

Так дай вам бог ещё по ней идти. 

 

«НЕ хотим быть обузой для вас», - 

Говорят старики повсеместно, 

И текут тихо слезы из глаз, 

Но ведь нам рядом с вами не тесно! 

А нам с вами напротив светло, 

Солнце ярче сияет на небе. 

А нам с вами уютно тепло, 

И прожить столько каждый хотел бы. 

Бабье лето пусть щедро не раз 

Одарит вас теплом, не дождями, 

Дети, внуки пусть радуют вас. 

Любим вас старики будьте с нами! 

 

Песня «Старики, вы мои старики» 

 

1.Годы мчатся, как призрачный дым 

По прошедшему колокол стонет 

Ты вчера ещё был молодым 

А сегодня к земле уже клонит 

Тяжелей одиночества нет 

И тоска гложет снова и снова 

Я сготовлю вам вкусный обед 

И утешу вас ласковым словом  

Припев: 

Старики, вы мои старики 

Ваша немощь другим в назиданье 

Пусть не высохнет русло реки 

Что зовётся людским состраданьем 

 

2.Годы мчатся, как призрачный дым 

По прошедшему колокол стонет 

Ты вчера ещё был молодым 

А сегодня к земле уже клонит 

Чтобы верили вы в доброту 



Чтобы страха не грызли оковы 

Мы - ребята всегда на посту 

Мы приходим к вам снова и снова  

Припев: 

Дорогие мои старики, 

Дайте, я вас сейчас расцелую. 

Дорогие мои старики, 

Мы ещё, мы ещё повоюем 

 


